Chambre de Métiers
et de I’Artisanat

Moselle Sauveteur Secouriste du Travail
Recyclage
Objectif de la formation

e Révision et analyse des situations vécues afin de permettre au personnel d’entreprise
d’intervenir dans les cas d'urgence

Contenu de la formation recyclage
e Rappels de la formation initiale
e Contréle des connaissances et du comportement effectué par un moniteur délégué par le
médecin du travail de la CRAM
Validation
¢ Remise du timbre annuel permettant le maintien de la validation du Brevet de Sauveteur
Secouriste du Travalil
e |Le stagiaire doit se munir de sa carte de secouriste

Public, pré-requis

e Secouristes possédant un brevet de Sauveteur Secouriste du Travail ou une Attestation de
Formation au Premier Secours de moins d’un an aprés sa formation initiale

Méthodes et moyens pédagogiques
e Mannequin pour la réanimation cardio-pulmonaire (RCP) et le bouche a bouche, des
accessoires factices pour des mises en scene de situations d’urgence
e Contenu pédagogique : Programme CRAM / INRS

Durée et colit de Ia formation

e Durée : 4 heures
e Colt a la charge de I'entreprise : 75 euros

Dispositions pratiques de la formation

e Metz: 10 septembre 2010 de 13 heures a 17 heures

e Thionville : a définir

e Forbach: a définir

e Sarrebourg : 18 janvier 2010, 25 janvier 2010, 05 février 2010, 12 février 2010,

01 mars 2010, 29 octobre 2010, 15 novembre 2010, 26 novembre
2010 de 13 heures a 17 heures
o Effectif maximum : 10 auditeurs
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