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Anglais débutant A1 – Niveau 1 
 
 
Objectifs de la formation 
 

• Parvenir à un premier niveau d’autonomie en langue anglaise 

• Acquérir le vocabulaire et les structures grammaticales de bases afin de communiquer 
en Anglais de façon simple et structuré à l’oral comme à l’écrit. 

 
Contenu de la formation 
 

Cette formation correspond au niveau débutant conformément au cadre européen de référence pour 
les langues 

• Acquisition des bases de la langue, au plan de la structure et du vocabulaire, à travers 
des situations de communications courantes :  

o se présenter,  
o présenter les autres,  
o parler de soi, de son environnement familial, social, professionnel, 
o se situer dans l’espace, 
o pour des questions sommaires et y répondre 

 
Public, Pré-requis 
 

• Chefs d’entreprises, conjoints, salariés ou tout public souhaitant s’initier à l’Anglais. 
  

Méthodes et moyens pédagogiques 
 

• Animation basée sur la pratique des contextes linguistiques, exercices d’application, 
jeux de rôles 

 
Durée et coût de la formation 
 

• Durée : 60 heures 

• Coût total de la formation tout public :1.500 euros 
 

Dispositions pratiques de la formation 
 

• Lieu : Metz 

• Horaires : cours le lundi de 9 h à 11 h 30, séances de 2 h 30 

• Dates : 14-21-28 septembre, 5-12-19-26 octobre, 16-23-30 novembre, 7 et 14 
décembre 2009 et 4-11-18-25 janvier, 1-8-15 février, 1-8-15-22-29 mars 2010 

• Effectif maximum : 10 auditeurs 
 

 

Contact Corine PROBST / Service Formation Entreprise – CAD 
 

Tél. : 03 87 39 31 47 – E-mail : cprobst@cm-moselle.fr 
 

 


